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Tortuga’s camp 2022

Programma base Tortuga’s camp per bambine/i e ragazze/i dai 6 ai 14 anni

Camp multisport che sfrutta a 360° tutte le risorse del centro sportivo NewLarioPark, dedicato
ai bambini e alle bambine che vogliono divertirsi facendo sport.
| bambini si cimenteranno nei seguenti attivita: tennis, paddle, beach volley e beach tennis,

psicomotricitd, hip hop, giochi, gite al lago.

07.30 - 08.30 eventudle pre camp

08.30 - 09.00 Benvenuti! Ingresso al centro, procedure sanitarie, appello ... si parte!
09.00 - 10.15 1° turno di sport

10.30 - 11.45 2° turno di sport

12.00 -14.00 pranzo e relax

14.00 - 15.15 3°turno disport

15.30 - 16.30 4° turno di sport

16.30 - 17.00 merenda e relax

17.00 - 18.00 eventuale post camp



